municipal

Informaciadn:

928 83 68 314
www.yaiza.es

Horario: Lunes a Viernes 08:00 a 22:00 h.
Sahado 08:00 a 13:00 h.



. B )
SALA MUSCULACION: S
O08:00 a 22:00 Lunes a Viernes
08:00 a 13:00 Sabado

iy
FUSION TRAINING: »
09:30 ; 12:00 ; 17:00 ; 19:00 Lunes a Viernes

'{.‘MANTENIMIENTO DE MAYORES:

10:00 a 11:00 Lunes, Miercoles y Viernes

INDOOR CYCLING:

20:00 a 21:00 I_;iunes, Miercoles y Viernes

ZUMBA: ¢

! FO: 15 a21:15 Martes gf‘ueves
PILATES: —
. 19:15 a 20:15
S{XCORE: P2 f
~ 19:30 a 20:30

RECHARGE:

. G‘a*12 anos
O a 17:00 Martes y lue\l"es




