ACTIVIDADES PARA MAYORES

Alfabetizacion
Local de Mayores
Yaiza
16:00-18:00 h.

4B ~

Tenis de mesa
Local de Mayores
Playa Blanca
17:00-19:00 h.
Para mas
Informacion:
Contacto
690 099 549
Desde 9 anos
en adelante

MARTES

Pilates

Local de Mayores
Yaiza - 10:30 h.

"

Pilates
Local de Mayores
Playa Blanca

11:30 h.

Teatro
Local de Mayores
Playa Blanca
17:00-18:30 h.

MIERCOLES

Alfabetizacion
Local de Mayores
Yaiza
16:00-18:00 h.

JUEVES

Tonificacion
Local de Mayores
Yaiza - 10:30 h.

Tonificacion
Local de Mayores

Playa Blanca
11:30 h.

Macrameé
Local de Mayores
Playa Blanca
16:00-17:30 h.

Macrame
Local de Mayores
Yaiza
18:00-19:30 h.

VIERNES

Actividad Pfae
Local de Mayores

Playa Blanca
09:30-13:30 h.

Teatro
Local de Mayores
Yaiza
17:00-18:30 h.

Teléfonos Informacion:



