GIMNASIO O
MUNICIPALDE YAIZA  cconeoma

Lunes a Viernes Actividades incluidas en el abono
06:00-21:00

Sabados Funcional 60’ (de lunes a viernes)
07:00-14:00 108:15-09:15-16:30-18:00-19:30

. Sabados: 09:30

..............................................................................................................................................................

Actividades 2 dias por semana
(No incluidas en el abono)

Actividad Fisica Actividad Fisica Actividad Fisica [ Activi idad Fisica
y Salud (32 Edad) ySld(3 dd) y Salud (32 Edad) y Salud (32 Edad) ySld(3 Edad)

Pilates Pilates

Pilates Pilates

Bodytonic Bodytonic

Bodytonic Bodytonic

Ayuntamiento o
] : . ircuit Trainin Circuit Trainin
de YA'ZA * Joven Joven GAP

Clup RICA
= AD HISTO =

..............................................................................................................................................................



